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LAGGNING AV LAMINATGOLV

Det ar latt att lagga Tarketts laminatgolv. Bradorna viks enkelt
ihop utan lim eller specialverktyg. Du kan lagga ditt nya lami-
natgolv direkt pa ditt gamla golv, oavsett om det ar ett tragolv
eller ett plastgolv.

Forutsattningar

Underlaget skall vara plant, fast, torrt och rent samt uppfylla
krav enligt gallande AMA Hus klass A (max buktighet 3 mm
pa 2 meter matlangd, 2 mm pa 1 meter matlangd och 1,2 mm
pa 25 centimeter méatlangd). Relativ fuktighet (RF) i underlag
av normal konstruktionsbetong far inte dverskrida 90 % RF
matt enligt aktuell utgadva av AMA Hus. Notera att detta varde
endast galler for byggfukt och inte fukttillskott vid golv pa
mark, Gver pannrum, med golvvarme, éver hogtemperaturror
i golv och dylikt.

Laminatgolv laggs flytande vilket innebar att laminatgolvet
inte skall férankras (d.v.s. vare sig spikas eller limmas) i
underlaget. Golvet ska kunna réra sig fritt med forandringar
i inomhusklimatet. Det far inte lasas fast av tyngre foremal
t.ex. koksinredning, kaminer eller tunga skap.

Laminatgolv ska inte laggas i vatutrymmen som tvattstuga,
bastu eller badrum. Radgor med din golvhandlare.

Verktyg

Foljande verktyg behdvs: hammare, fogsvans, stick- eller
cirkelsag, tumstock, vinkelhake, penna, borr och stamjarn.
Anvander du stick- eller cirkelsag ska du saga bradan fran
baksidan. Anvander du en vanlig fogsvans ska du saga bra-
dan fran ovansidan.

Ratt klimat

Efter som laminatgolv till storsta delen bestéar av trabaserade
ravaror ar det mycket viktigt att ha ratt temperatur och luft-
fuktighet under lagring, vid laggning och under golvets an-
vandning. Temperaturen ska vara minst +18°C i underlaget
och rummet vid laggning, den relativa luftfuktigheten, RF, ska
vara 30-60%. Paketen skall lagras i detta klimat i god tid fére
laggning (minst 48 timmar) for att fa ratt temperatur och RF.
Bryt inte forpackningen forran precis innan du ska lagga bréa-
dorna.

Nar golvet anvands kan lag RF medféra springor och att
golvet skalar sig. For hog RF kan medfora att golvet kupar
eller reser sig.

Fuktskydd

Pa bjalklag med en relativ fuktighet lagre an 60% &r fuktskydd
normalt inte nodvandigt. En angsparr ska alltid appliceras om
fukt kan misstankas férekomma i undergolvet. Dessutom
alltid nar undergolvet ar betongplatta pa mark, lattbetong-
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bjalklag, golv Gver fuktiga och varma utrymmen (tvattstugan,
pannrum etc.), golv med ingjutna eller friliggande varmesling-
or samt pa bjalklag over kryputrymme.

Angspérren ska bestd av en aldersbestandig polyetenfolie,
min. tjocklek 0,20 mm. Det behovs aven ett stegljudsunder-
lag som Tarkofoam Il eller gralumppapp, alternativt Tarkoflex
Il (kombinerad angsparr/stegljudsunderlag) enligt AMA hus
krav.

Pa laminatgolv med akustikbaksida ska du INTE anvanda ett
separat stegljudsunderlag eller kombinerad angsparr utan
endast angsparr.

Angspérren ska laggas omlott minst. 200 mm. Om RF 6ver-
stiger 90 % ska inte ett laminatgolv installeras. Vid risk for
tillskjutande fukt rekommenderar vi en ventilerad fuktsparr.
Detta bor aven kombineras med mekanisk ventilation.

Vid laggning av laminat p& denna typ av underlag ska forst en
tryckférdelande skiva (t.ex. masonit, plywood eller spanskiva,
min. 6 mm tjocklek) samt mellanlagg av gralumppapp instal-
leras ovanpa fuktsparren.

Golvvarme

Tarketts laminatgolv gar att installera pa vattenburna och
sjalvbegransande elektriska golvvarmesystem. Yttempera-
turen far aldrig overstiga +27°C. Anvand alltid angsparr vid
golvvarme.

Golvvarme medfor att golvet blir torrare &n med andra typer
av uppvarmning, vilket kan ge mer springor och skalning av
ytan. Kontakta Din &terforsaljare for mer information.

Planera laggningen

Maximal laggningsyta ar 10x10 meter utan roérelsefog.
Bradorna bor helst Iaggas 1angs med infallande ljus.

Innan du borjar lagga golvet bor du mata upp rummets bredd
(minus rorelsefogens totala bredd pa ca 16-20 mm) och se
om sista bradraden kommer att bli smalare an 50 mm. Om
sé ar fallet bor du kapa nagra centimeter pa forsta bradraden
du lagger, s& att du far en bredd som 6verstiger 50 mm nar
du lagger in sista raden.

Inspektera

Kontrollera bradorna innan och under tiden du lagger golvet.
Brador med synbara fel eller avvikande utseende ska inte
laggas in. Den som installerar golvet ar ansvarig for att
felaktigt/avvikande material inte monteras. Vi ersatter givet-
vis defekt material men ersatter inga kringkostnader nar fel-
aktigt material installeras.



Skapa en rorelsefog

Tra ar ett levande material, vilket gor att ett laminatgolv
som lagts flytande, trots lamellkonstruktionen, kommer att
rora sig lite (svalla resp. krympa) beroende av hur inomhus-
klimatet forandras under &ret.

Laminatgolvet laggs rum for rum, lamna darfor ett mellan-
rum (s.k. rorelsefog) minimum 8-10 mm, mellan golv och
vagg runt hela rummet. Detsamma galler aven vid trosklar,
ror, trappor, pelare, anslutningar till spiselhallar, stengolv etc.
Rorelsefogen (= mellanrummet) déljs med en list eller sockel.

Tips: Vid langa bradrader kan det vara svart att ha kilarna
monterade redan efter forsta raden. Vanta datills dess att 4-5
bradrader blivit lagda. Med hjalp av verktyget Tarktool skjuts
det lagda flaket en bit fran vaggen och kilarna kan monteras
utan problem. | korridorer och rum stérre an 10 meter ska
rorelsefog laggas om 16-20 mm pé var tionde meter. Fogen
doljs med matchande list.

INNAN DU BORJAR

Skotselrad

Grus och sand skadar golvytan. Anvand alltid m&beltassar
av filt eller plast under stolsben, bordsben etc. Mébler skall
lyftas, inte dras Gver golvet Anvand mjuka hjul till hjulforsed-
da mabler och stolar.

Anvand torra stadmetoder, hall aldrig vatten direkt pa golvet.
Anvand aldrig aggressiva eller repande rengéringsmedel.
Golven ska aldrig vaxas eller slipas.

Kontakta din aterforsaljare eller se www.tarkett.se for mer
information.

+48 t <18°C 30-60% RF
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Konditionera paketen fore laggning. Kontrollera att
det inte finns synliga defekter pa laminatbradorna
fore och under installationen. Ev. skadade brador
skall inte anvandas

Kontrollera ocksé att undergolvet ar rent, torrt, fast

och plant. Ojamnheter >3 mm slipas eller spacklas
bort fore laggning
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Rulla ut ratt underlagsmaterial. Om angsparr kravs
skall vaderna Gverlappa med minst 20 cm



MONTERING

Kontrollera att laminatbradan inte har synliga skador/defekter fore och under montering. Eventuella skadade brador ska inte
monteras. Se till vilken sida som ar pa notsidan och vilken som ar fjiadersidan (fig. 1/fig. 2).

Placera den forsta bradan i det vanstra hornet av rummet med fjadersidan mot vaggen och notsidan ut mot rummet, som

visas bild. (Fig. 1/Fig. 2).

Bradorna i de tvé forsta raderna kan monteras samtidigt, vilket innebar att du kontinuerligt vaxlar mellan dem och se till att
andforskjutningarna ar minst 300 mm (OBS! For Longboards, ar minsta andforskjutning 500 mm.)

8-10mm Wall

Brada 1 = Laggs i vanstra hornet av rummet.

Brada 2 = Lagg den kapade bradan in i sparet pa langsidan i
en vinkel uppifran och fall ned till bradan ligger platt. (se fig.3)

Brada 3 = Forin bradan i sparet i en vinkel ovanifran pa brada
nr. 1. Hall bradan snett och skjut brada 3 mot kortsidan av
brada 2 tills kortsidorna passar ihop. Nar du faller ner brada 3
sa att den nastan ar i nivd med brada 2, tryck till med handen
over fogen pa kortsidan. Nar du hor ett lagt klick har kortsidan
l&st ihop bradorna. (se fig. 4)

Brada 4 = Placera det langsgéende fjaderspéret i en liten
vinkel under den langsgdende notsidan pa brada 3. Tryck
bréda 4 i ett snett Iage mot brada 1 tills kortsidorna passar
ihop. Vik ner brada 4 och tryck till med handen for att fa brada
1 och 4 tillsammans pa kortsidan. Nar du hor ett lagt klick har
kortsidan last ihop bradorna. (se fig. 5)

L8-10mm

Brada 5 = Vinkla bradan, for in den i sparet och vik ner och
tryck till pa kortsidan. (se brada 3).

Brada 6 = Vinkla bradan, for in den i sparet och vik ner och
tryck till pa kortsidan. (se brada 4)

Brada 7 = Vinkla bradan, for in den i sparet och vik ner och
tryck till pa kortsidan. (se Brada 3)

Brada 8 = Vinkla bradan, for in den i sparet och vik ner och
tryck till pa kortsidan. (se Brada 4).

Montera resten av Brdadorna pa raderna 1 och 2 enligt
beskrivningen ovan och kapa den sista bradan sa att den
passar. (fig. 6)

Slutligen, kontrollera att avstandet till vdggen och alla andra
fasta punkter ar 8-10 mm och placera distans/kilar. (Fig. 7
till fig. 10)

|
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OBS! Se till att kortsidorna ar forskjutna minst 300 mm. Nar
du installerar Longboards, maste de korta andarna forskjutas
med minst 500 mm

For att installera den forsta bradan pa den tredje raden,
satt in bradan langsgdende fjadersparet pa den andra
radens l&ngsida diagonalt ovanifran. Sank sedan ned bra-
dantills det &ar plant. For att installera det andra bradan pa
den tredje raden, vippa den langa kanten med fjadern ner
igen och skjut den in i sparet pa den andra radens lang-
sida. Med bradan i denna lutande position skjuter den nu
mot den forsta bradan i den tredje raden tills kort-andarna
ar over varandra sa att de passar perfekt. Las bradorna
genom att sanka bradan och tryck med handen s4 att du
hor ett klick och kanner att den l&ser sig

Montera resten av bradornza i rad 3 pd samma satt och
kapa till den sista bradan for att passa.

Alla efterfoljande rader kan startas med den aterstdende
delen av foregéende rad om den ar minst 300 mm lang
eller 500 mm for Longboard.

Nu monteras golvet brada for brada.

Roranslutningar

For att forbereda den sista bradraden, gor foljande: Lagg bra-
dan som ska monteras exakt rakt ovanpa nast sista bradra-
den. Anvand en kapad laminatbrada som ett matverktyg ge-
nom att lagga bradbiten mot vaggen, ovanpa bradan som ska
monteras (glom inte 8-10 mm expansionsoppning). Dra brad-
biten langs vaggen och anvand samtidigt en blyertspenna for
att markera pa bradan hur mycket du ska kapa bort. Saga
langs market, da kommer bradan passa avstandet till vaggen.

Koksinredning/kokso, skap m.m. ska vara installerade innan
golvet. Detta for att sakerstélla att golvet kan rora sig fritt.
Golvet monteras med 8-10 mm avstand till sockelben och
tacks sedan med sockeln.

Mat rorets diameter och markera det pd bréadan. Rakna med rorelsefog 8-10 mm.

Borra minst 16 mm storre hal an diametern pa roret.
Saga i 45 graders vinkel mot halet.

Limma den 16sa biten.

Tack med rormanschetter.

Dorroppningar

Om dorrkarmen ar gjord av tra rekommenderas att saga
av dessa till hojden pa det fardiga golvet (golv plus un-
derlagsmaterial) i samrad med kunden. (Fig. Ta)

Montera golvet under dérrfodret med rorelsefog 8-10
mm. Vik ner bradan och sedan kan brada skjutas pa
plats med en hammare och slagkloss. Var forsiktig sa
att du inte skadar bradan. (Fig. Tb + 1¢)
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Avslutning

Avlagsna forsiktigt distanskilarna och montera lister, uttag,
rormanschetter etc.

Demontering

. = Ar | —=
For att byta ut brador som redan &r installerade utan att IE@ L@ Lm]

skada dem maste du férst lossa hela raden péa langsidan

fran lasningen genom att boja den och sedan skjuva isar
braderna parallellt mot varandra pé kortsidan. Fortsatt med
forsiktighet for att undvika att skada not och fjader profilerna.
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